
お問合せ
富山県中小企業団体中央会 流通・労働支援課

いのちと地域を繋ぐ持続可能な農業経営
～循環型農業と里山の可能性～

組合女性部・女性経営者等セミナー

TEL:０７６－４２４-３６８６

参加
無料

令和６年２月２７日（火） １３：３０～１５：００

とやま自遊館 ３階 立山
（富山市湊入船町９番１号）

河上 めぐみ 氏【講師プロフィール】
富山県富山市土（ど）で育つ。2010年に東京外国語大学卒業と同時に富山に戻り、両親が開いた有限会社
土遊野へ就農。2015年に会社を引き継ぎ代表取締役就任。100枚を超える棚田での有機米栽培と平飼い

養鶏を主軸に有畜複合循環型農業を実践し、土づくりから収穫、そして届けるところまで一貫して行っている。
また、いのちの繋がりを伝えるため、里山体験や農業研修なども幅広く受け入れている。 2012年から富山
県南砺市利賀村levoの谷口シェフの逸品「レヴォ鶏」の生産農家。 「いのちを繋ぐ農業家」として、農業や食
の原点への入り口づくりとして、高校や社会人講座などでの講演活動を行う。

日本の国土の約4割を占める里山では、人口減少や高齢化により過疎化が進んでいます。富山市の里山

で農を営む「有限会社土遊野」は有畜複合循環型農業に取組み、農薬・化学肥料を使わず農場内の自然な

資源を活用しています。また、その営みを次世代につなげていくために農作物の販売だけでなく「農場見

学」や「いのちのぬくもり体験会」を実施するなどして開かれた場にしています。

本セミナーでは有限会社土遊野代表取締役の河上めぐみ氏を講師に迎え、持続可能な農業経営につい

てお話いただきます。

出席者氏名 所属・役職

貴社名・貴団体名

電話番号 担当者氏名

〒930-0083 富山市総曲輪2－1－3 富山商工会議所ビル6階

有限会社土遊野 代表取締役

河上 めぐみ 氏

お申込み 以下よりＦＡＸいただくか、本会ホームページよりお申込みください。

日 時

講 師

場 所

HP：https://www.chuokai-toyama.or.jp/ＦＡＸ：０７６-４２２-０８３５
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